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IlosicHuTeILHAS 3aMUCKA

Pabouass mporpamMmma kypca BHeypouHoi aesrenbHocTH «Ilianera 3a0poBbsi» 1O
CIIOPTHBHO-03/10POBUTEIbHOMY HAINPABICHUIO COCTABJIICHA B COOTBETCTBUHM C TPEOOBAHUSIMHU
®denepalibHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO 00pa30BaTEILHOTO CTaHJapTa HaA4aJbHOTO 0OILEero
oOpa3oBaHus K pe3yabTaraM ocBoeHHs OCHOBHOW 00pa30BaTENBHONM MPOTPaMMbl HAYAIHLHOTO
oOmiero oOpa3oBaHMsI W SBIACTCS CTPYKTYPHBIM DIEMEHTOM COAEPIKATENIbHOTO pa3jierna
OcHoBHOM 00pa3oBaTenbHOM MpPOTpaMMbl HadaabHOTO 00I1Iero odpaszoBanus ['bOY ['mmuHazus
Ne 587 dpynszenckoro paitona Cankr-IlerepOypra.

PabGoyass mporpamma OpHEHTHpOBAaHA Ha yd4allMXCs 2-X KIJIaCCOB W HallpaBlieHA Ha

peanu3anuio 00pa3oBaTeNbHBIX CTAHAAPTOB HA HA4YaJIbHOU CTYIIEHU OOy4YECHHUS.

Onucanue MecTa Kypca BHEYPOUHOIi 1esiTeIbHOCTH B Y4eOHOM ILIaHe
Pabouas nporpamma BHeypouHOil nesitenbHOCTH «[lnanera 3mopoBesi» pazpaboTaHa Ha
1 rox oOyueHust Ha4YaTBPHOTO O0IIEro 00pa3oBaHus (2 KJacc) U paccuMTaHa Ha 2 4ac B HEAEIIO.

Bcero 68 u

esun 1 3a0aun Kypca BHeypouHoii AesTejibHOCTH «Ili1anera 310poBbs»

JlanHasi mporpamma HampaBieHa Ha (OPMUPOBAHUE, COXPAHEHHE U YKPEIUICHHUS
3I0pOBbSI MJIQJIIUX IIKOJBHUKOB, B OCHOBY, KOTOPOW IOJIOKEHBI KYJIbTYPOJOTUYECKUN U
JTUYHOCTHOOPUEHTUPOBAaHHBIM moaxonabl. Colep:kaHue HpOrpaMMbl PAaCKpPHIBAET MEXaHU3MBI
dbopMupoBaHusi y O0OydYalOLIUMXCS LEHHOCTH 3J0POBbS Ha CTYIEHU HAYaJbHOTO O0OIIero
0o0pa3oBaHUsl U CIPOEKTHPOBAHA C yYETOM HHMBEIMPOBAHUS BBIIICTIEPEUUCICHHBIX MIKOJIBHBIX
(akTOpOB pHCKa, OKA3bIBAIOIIMX CYIIECTBEHHOE BIIMSHHUE HA COCTOSIHHE 30POBBS MIIAJIINX
IITKOJIbHUKOB.

[IporpaMma  BHEYpPOYHOM  JNEATENBHOCTH 1O  CIOPTHUBHO-03JJ0OPOBUTEIHLHOMY
HanpasieHuto «llnanera 370poBbs» HOCUT — 00Opa30BaTEIbHO-BOCHUTATEIBHBIA XapakTep H
HaIpaBJIeHa HAa OCYLIECTBICHUE CIEIYIONINX LeJIei:

» GOpMHpOBAaTH YCTAaHOBKM Ha BEICHHE 3J0pOBOrO o0Opa3a KH3HU U
KOMMYHUKATUBHbBIE HAaBBIKH, TAKUE KAaK, YMEHHE COTPYIHUYATh, HECTU OTBETCTBEHHOCThH 3a
MIPUHATHIE PELLICHHUS;

» pa3BHBaTh HABBIKH CaMOOIICHKM M CaMOKOHTpOJII B OTHOIICHWU COOCTBEHHOTO
310pOBbBS;

»o00y4arh crocobaM ¥ TpUeMaM COXPAHCHUS W YKPCIUICHHS COOCTBEHHOTO

3JI0POBBSL.



[enn KOHKPETU3UPOBAHBI CICAYIOIIUMH 3a1a4aMu
1. ®opmuposanue:

»  TpeACTaBICHUN 0: (aKTopax, OKa3bIBAIOUIMX BIHSIOUIMX Ha 3J0POBBC;
MPABUIBLHOM (30POBOM) NMUTAHUU M €TO PEKHUME; TOJIE3HBIX MPOIYKTaX; palliOHATBHOM
OpraHu3aliui pexuMa JHs, y4€Obl M OTABIXA; JBUTATEIBHON AaKTHBHOCTH; MPUYMHAX
BO3HUKHOBEHUS 3aBUCUMOCTEH OT TabaKa, ajJKOToJIsl U APYIHX IMCUXOAKTUBHBIX BEIECTB,
WX MaryOHOM BJIHMSHUM Ha 370POBBE; OCHOBHBIX KOMIIOHEHTaX KYJIbTYpPbHI 3[0POBbS U
310pOBOT0 00pa3a JKU3HM; BIUSHUU 3MOILMOHAIIBHOIO COCTOSHUS Ha 370pOBbE U oO1iee
OnaromnoJryuue;

»  HaBBIKOB KOHCTPYKTUBHOTO OOIICHHUS;

»  moTpeOHOCTH 0e300s3HCHHO oOOpamarbcss K Bpady IO BOIpocam
COCTOSIHUS 3JI0POBbSI, B TOM YHCIIE CBSI3aHHBIM C OCOOSHHOCTSIMH POCTA U Pa3BUTHS;

2.00yuenue:

»  OCO3HAaHHOMY BBIOOPY MOJIENH TIOBEIEHHUS, MO3BOJISIONICH COXPAHATh U
YKpEIUIATh 3JI0POBbHE;

»  IpaBWIaM JHUYHOW TUTHEHBI, TOTOBHOCTH CaMOCTOSITEIIHO TOJICPKHBATh
CBOE 3JI0pOBbE;

»  DJIeMEHTapHBIM HaBBIKaM SMOIIMOHAILHON pasrpy3Ku (peslakcaliim);

> YHOPAKHCHUAM COXPAHCHUA 3PCHUSI.

IInanupyeMble pe3yJbTaThl 0CBOCHHS Kypca BHEYPOUHOIi 1esiTeIbHOCTH

B mpouecce oOyueHHss M BOCHUTAaHUS COOCTBEHHBIX YCTaHOBOK, MOTpPeOHOCTEH B
3HAYUMOM MOTHBAIMM Ha COOIIOJEHHE HOPM M IMpPaBWJ 3J0pPOBOr0 00pas3a >KHU3HH, KYJIbTYPHI
3I0pOBbSL Yy Yydamuxcs (OpMHUpPYIOTCS T[O3HaBaTeIbHbIC, JIMYHOCTHBIC, PETYIATHUBHBIE,
KOMMYHHKATHBHBIE YHUBEpPCAIbHbIC yUEOHbIE ICHCTBUS.

JINYHOCTHBIMM  pe3yJIbTATAMH  [POTPAaMMbl  BHEYPOUYHOM  JIEATENBHOCTH IO
(GU3KYyIbTYpHO-CIIOPTUBHOMY U O3[0pOBUTENbHOMY HampaBieHuto «llnanera 310poBbs»
aBysgeTcs (GOPMUPOBAHUE CIEAYIOIIUX YMEHUH:

-Onpenensats W BBICKAa3bIBaTh MOJ PYKOBOACTBOM YYHTENSl camble MPOCThIE U OOIIHE
JUIS BCEX JIFOJIEH MpaBuiia MOBEICHUS IPU COTPYIHUYECTBE (ITUUECKHE HOPMBI);

-B mpeano’keHHbIX MEeIaroroM CUTyalHsX OOIICHHs] U COTPYAHUYECTBA, OMHPAsSCh HA
oOmue ansi BceX MPOCThIe MpaBWiIa TMOBEIACHHS, JelaTh BBIOOp, TPHU TMOJJAEPKKE IPYTUX

YYaCTHHUKOB I'PYIIIBI U NEAarora, Kak rnoCTymnuTb,



-Brnagenne 3HaHMSAMH 00 WHAMBHIYaJIbHBIX OCOOCHHOCTSX (PU3MUECKOTO Pa3BUTHS H
(U3M4IECKOi MOATOTOBIEHHOCTH, O COOTBETCTBUH WX BO3PACTHBIM HOPMATHBAM;

-BJIaZICHUE 3HAHUAMU 00 OCOOEHHOCTSIX HMHIMBHIYalIbHOTO 3J0POBBS H O
(GYHKIMOHATBHBIX ~ BO3MOXHOCTSIX OpraHu3Mma, croco0ax NpoQHIAKTHKH 3a00JeBaHHH,
TpaBMaTHU3Ma M OKa3aHUs JIOBPa4eOHON TTOMOIIH MPH 3aHATUSAX QU3NIECKUMU YIIPAKHEHUSIMHU;

-BJIaJICHWE 3HAHUSMH TI0 OpraHW3allid W TPOBEACHUIO 3aHATUH (U3NYECKUMU
VIPOKHEHUSIMH ~ O3JI0POBUTEIBHONM W  TPEHHPOBOYHOW  HAINPABICHHOCTH, COCTABICHHIO
COJICpKaHMS 3aHSATHH B COOTBETCTBHM C 3a/layaMy YIAy4IIEHUS (U3UYECKOTO Ppa3BUTHS H

¢u3nyecKoil MoAroTOBIEHHOCTH.
MeranpeAMeTHBIMHM pe3yJbTATAMM TPOIrPAMMBI BHEYPOUHOU JESITEIBbHOCTU IIO
(U3KYIBTYPHO-CIIOPTUBHOMY U O03J0pOBUTEIbHOMY HampasiieHuto «llmanera 3a0poBbs» -

sBIgeTcs (OpMUPOBAHUE CIENYIOIINUX YHUBEPCAbHBIX yueOHbIX nerctBuit (VY /):

1.Peryngrususie YY1

-Onpenensats U GOpMyIUPOBATH LENb JEATEIBHOCTH C MOMOUIBIO YUUTEIIS.

-IIporoBapuBarh NOCiIE€I0BATEIBLHOCT JCHCTBUM.

-Yauth BBICKAa3bIBaTh CBOE TIPEANOJIOKEHHE (BEPCHIO) Ha OCHOBE pPabOTBI C
WUTIOCTpaIel, yauTh paboTaTh MO MPEAI0KEHHOMY IUIaHy.

-Y4uThCS COBMECTHO C y4YUTENIeM MU JPYTMMU YYEHUKAMH J1aBaTh 3MOIMOHAIbHYIO

OLCHKY ACATCIIbHOCTH Kilacca.

2. IloznaBarenpunie YVY /I

-JloObIBaTh HOBBIE 3HAHUS: HAXOOUTh OTBEThl Ha BOIPOCHL, HCHOJb3Ys CBOM
YKU3HEHHBIU OTIBIT.

-IlepepabaTpiBaTh MONMYy4YeHHYIO UWHGOPMALIMIO: JielaTh BBIBOABI B pe3ybTare
COBMECTHOM pabOThI BCETo Kiiacca.

-IIpeo6pazoBeiBaTh MH(MOPMALIKMIO U3 OJHOW (OPMBI B JAPYryIO: COCTABIATH PACCKa3bl
Ha OCHOBE MPOCTEUIINX MOJeNel (MIPeAMETHBIX, PUCYHKOB, CXeMaTHUECKUX PUCYHKOB, CXEM).

-OpUeHTUPOBATHCS B MOHITUSIX «3I0POBBII 00pa3 JKU3HW», XapaKTepU30BaTh 3HAYCHHE
3aHATHUM 10 O3J0POBJICHHUIO.

-XapakTepu30BaTh POJIb U 3HAYCHUE 3aHATUU C O3J0POBUTEIBHON HAIIPABJIEHHOCTHIO B
peXHUME TPyJa U OTAbIXA.

-OCYH.[GCTBJBITL IIOHCK I/IH(I)OpMaI_II/II/I 0 310pOBOM 06pa3e KU3HHU.



3. Kommyuukatuaeie YY:

-YMeHHe TOHECTH CBOIO MO3UIMIO 0 APYrHX: O(GOPMIISATH CBOIO MBICIH B YCTHOU U
MUCHMEHHOM peud (Ha ypOBHE OJHOTO MPEUIOKEHUS TN HEOOJBIIOTO TEKCTA).

-Cnymarh ¥ NOHUMATh PeYb JPYTUX.

-CoBMECTHO IOTOBapHUBATHCA O MpaBUIaxX OOLIEHUs U MOBEJIEHUS B IIKOJIE U CIIE0BATh
UM.

-YUuThCS BBINOJIHATH PA3JIUYHbIE POJIM B TpyIIE (JIUAepa, UCIIOIHUTENS, KPUTHKA).

-JloroBapuBaThCsi M NPUXOIUTH K 0OLIEMy pelieHuo B padoTe Mo TIpymmam,

MHKpPOTrpyIIaM, rnapam.

O3/10poBUTEIbHBIE PE3YabTAThl IPOrPaMMbl BHEYPOUHOU 1eATEIBLHOCTH
Oco3Hanne  OOyJarONIUMHUCS HEOOXOAMMOCTH 3a00TBI O CBOEM 37I0pOBbBE U

BBIPaOOTKHU (OPM MOBEACHHUS, KOTOPBIE MOMOTYT M30€kKaTh OMAaCHOCTHU IS )KU3HU U 3/I0pPOBbS, a
3HAYUT, IPOU30MJIET yMEHBIIECHHE MTPOIMYCKOB M0 MPUYUHE O0JIE3HU U MPOU30MUIET yBEIUUYECHUE
YUCIICHHOCTH  OOYYaromIMXCs,  IOCEIIAIOIINX  CIHOPTUBHBIE  CEKIIMH W  CIHOPTUBHO-
03/I0pPOBUTEIIHHBIC MEPOTIPUSTHSL.

-ConmanpHasl ajanTtamnus JIeTel, pacmmpenue chepbl oOeHrs, MPUOOPETEHNUE OIbITa
B3aMMO/ICHCTBHS C OKPYKAFOIIIUM MHPOM.

[lepBoCTeNIEHHBIM PE3YNBTATOM pPEATH3AINNN MPOTPAMMBbl BHEYPOUHOH ESTETHHOCTH
Oy/leT CO3HATEIIbHOE OTHOIICHHE OOYyJarImuUXcs K COOCTBEHHOMY 3/I0POBBIO BO BCEM €rO

MIPOSIBIICHUSX.
Bocnurare/ibHble pe3yJbTAThl BHEYPOUYHOI /1eSITeIbHOCTH
BocrnutatenbHple  pe3ylnbTaThl  BHEYPOUHOM NEeSITeIbHOCTH MO0  (U3KYJIBTYPHO-

CIIOPTUBHOMY U O3JOPOBUTCIIBHOMY HAIIPABJIICHUIO PACIPEACIAOTCA 110 TPEM YPOBHAM.

IlepBBIli YPOBEHBL PE3VILTATOB - HpI/IO6peTCHI/I€ IIKOJIbHUKAMH 3HaHUHM O IIpaBUjIax

BCACHUA 3I0pOBOI'0 06pa3a KHU3HU, 00 OCHOBHBIX HOpMax THI'HCHbBI TCJId, O TCXHUKE
0€30IMaCHOCTH Ha 3aHATHUAX U ImpaBuiax 6eCKOH(1)J'II/IKTHOFO MOBEACHMU,; O IIPUHATHIX B O6IJ.[€CTB€
HOpMax OTHOLICHHA K HNPUPOAC, K OKPYXAIOIMUM JIFOIAAM; 00 OTBETCTBEHHOCTHU 3a MOCTYIIKH,

CJIOBA M MBICJIH, 3a CBOC (1)I/ISI/I‘I€CKO€ " AYIICBHOC 3J0POBLE.

Bropoii ypoBeHb pe3ylabTaToOB - Pa3BUTHUC HNCHHOCTHBIX OTHOIIICHUH IIKOJbHHKA K

CBOEMY 3/I0POBBIO M 3[JOPOBBIO OKPYXKAIOIIUX €r0 JIIOJIEH, K CIOPTY U (PU3KYIbTYpe, K IpUpoae

" PA3JIMYHBIM €€ IPOABJIICHUAM ()KI/IBOTHBIM, pacTCHUAM, ICPCBbIM, BOJIC U T.Il.).



Tperuii ypoBeHb pe3ydabTaTOB - MPUOOPETEHHE UIKOJHLHHUKOM OIBITa aKTyalH3aluu

CHOpTI/IBHO-OSHOpOBHTCHBHOﬁ ACATCIIBHOCTH B COUHWAJIBHOM IIPOCTPAHCTBE; OIIBITA 3a00THI O
MJIaaInXx, OIIbITa CaMOO6CJIy)KI/IBaHI/I$I N CaMOCOBCPHICHCTBOBAaHM:, OIIbITa CaMOOpPraHU3allu U
opraHnusanuvun COBMECTHOI ACATCIIBHOCTH C€ JAPYIrUMH LIKOJIbHUKAMH, OIIbITa YHPaBJICHUA

JIPYTUMU JTIOJbMU U IPUHATHUS HA C€0s1 OTBETCTBEHHOCTH 32 3/I0POBBE U OJIaronoay4yue Ipyrux.

Conep:kaHue Kypca BHEYPOUYHOIi 1esiTeJIbHOCTH

Cuemure aenatb 100po(3 uac)

becena nmo Teme «Kak BocnuThIBaTH YBEpEeHHOCTh M Oeccrpamue.» Paborta mo
CTUXOTBOpPEHUIO D YCIEeHCKOro «AkaneMuk MBaHOB». AHANU3 CUTYyallUu 1O CTUXOTBOpeHuto M.
ToxmakoBoit «He 0yny 6ositees». Urpa «/laBaiiTe pazdoepeMcsi», TpakTUUECKOe 3aHSITHE.

becena nmo teme 3ansaTus. 3ayunBanue cioB. Mrpa «llouemy 310 mpousonnno?». becena
«CBO€ MHEHHED.

Urpa «lIpomomxu cka3ky». becenma mo teme. 3ayunBaHue mociaoBuibl. Mrpa B
nocnoBusl. becena «/{o6poTa, OT3bIBUMBOCT, CKPOMHOCTBY.

ITonBu:KHBIE UTPHI HA CBEXKeM Bo3ayXxe (6 1)

PazyuuBanue urp «Msu B Bo3xyxe», «beru-oeru!» «Kumait meTko!»

Hano iu npucjymmBaThCs K COBETaM poauTeieii.(6 yac)

becena «Urto Takoe noxb?». Urpa «IIpogomxute pacckaswl». TBopUeckas padora.
Urenne pacckaza JI. H. Tonctoro «Kocrouka». becena mo nmpoynTaHHOMY. 3ay4yuMBaHUE CIIOB.
3ayyuBaHME MOCIOBULL O MPABJE U JIKH.

becena mo teme. AHanu3 cutyauuii Ha npumepe ctuxoTBopeHuss C. Muxankosa «S1
HEHABUXKY CJIOBO «cmarb». TBopueckas pabora «lloptper pomuteneii». Iloxemnanue cebe.
Urenne u oOcyxneHue oTphiBKa u3 pacckaza E. Uapymuna «Kypouka». becema mo teme.
Ananmus pacckaza M. ['oppkoro «BopoObimiek». O3nopoButrenbHas MuHyTKa. Urpa «I[louemy
HaM 3amnpeniatotr?». becexa mo Teme. AHanu3 CUTyallMil B CTUXOTBOPEHUAX «JlBE cecTpUUKH
apyxHo xuinnm» u A. bapro «/leBouka - péBymka. TonkoBaHHMe NOCIOBUIl M KPBUIATHIX

BBIPAXKCHUI.

IMoaBukHBIE UTPBI HA CBE:KeM Bo3ayXxe (6 1)

PazyuuBanue urp «MenBexbs oxotay, «CoBymikay, He mpomyctu msd!»



Kak ory4uts ce0s1 0T BpeaHbIX IPUBbIYEK.(9 YacoB)

becena «Yrto takoe xampus?». Urpa «IIposepp ceOs». O3nopoBuTEnbHAs MHUHYTKA.
Pabora ¢ TonKoBBIM cioBapeM. TOJIKOBaHHE OCIOBHIIL.

Ananus cutyauuu B ctuxorsopenuu C. Muxankosa «lIstepus! [Iarepns!». becena no
teMe «Bpennsle npuBblukny». CocTaBieHHE NaMATKU «ITO MoJie3HO 3HaTh!». IloBTOpeHME
OCHOBHOTO JeBu3a. Pabora co crtuxorBopeHuem I'. Octepa «Her mnpusiTHee 3aHATHA...».
3ayuuBanue cioB. Urpa «/laBaii moroBopum». UreHne CTUXOTBOPEHU HA TEMY 3aHATHSI.

becena mo Tteme. Urpa «3akoHUHMTE TPEAJIOKECHHUEN. AHaM3 CcuUTyauuu B
ctuxoTBopeHuu I' Ocrepa «Ecnu Tbl mpumen Ha enky...» 1 H. HocoBa «IIucbmo Hesnaiiku».
CocraBinenue namsaTku «ITo moJjie3Ho MoMHUTH!». Urpa «lloabepu cimoBa OirarogapHOCTH».
becena mo teme. AHanu3 cuUTyalluu M3 MECHU D YCIEHCKOro «Y Halled MaMbl Mpa3gHUK» U
ctuxoTBopenuu I' Octepa «Ecau apyr Ha JeHb POXKIEHb...». BBOJ MOHATHS «OMOIMS» U €ro
npoucxoxaenue. Urpa «Boibepu orBer». CocraBieHHe NaMATKU «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

becena mo teme. AHanu3 CUTyalMii B CTUXOTBOPEHHHM «MallbunK HapsIHBIA B TOCTH
UJIET» U CTUXOTBOpeHUHU D MomkoBckoit « yiren B cBoto 00uay». TBopueckast padora. becena
o Teme. Mrpa «Kto 6ombiie 3naer?». Urpa «3akonun dpazy». TonkoBanue nmocioBuibl. Mrpa
«Haviau npaBuIbHBIA OTBETY». AHAIU3 CUTYyallMd B CTUXOTBOPEHUH D MomikoBckoit «CMoTpuTe,
B KakoM s tutarbuie!». OOcyxaenne BboickasbiBaHus A. 1. Uexosa.becema mo teme. Urpa
«3akoHUHTE BbICKa3biBaHUEe». CocraBieHne namsaTku «lIpaBuna moBeneHHs ¢ HE3HAKOMBIMU
moapMuy. UTeHne cTuxoB «A30yKka 6e30macHOCTHY. AHAIIW3 CUTYaIlMH 10 OTPHIBKY M3 pacckasza
A. Packuna «Kak mnama omazaeiBaii». PasragpiBanue kpoccBopaa. becema mo teme. AHanu3
cutyauuii B ctuxotBopeHuun O. [puza «lllunm B Mo nagoHp BOuicd...». Urpa «3akoHunte
dbpazy».

ITonBu:KHBIE UTPHI HA CBEXKEM BO3ayXxe (64)

PaSYIII/IBaHI/IC Hurp «prrOBLIe CaJIKH1», ((BCTa(bCTBI CO CKaKaJIKaMn», «IToe3my

IIpaBuia noBegeHus B 001IeCTBEHHBIX MecTax (74ac)

becena mo teme. PasragsiBanue kpoccBopaa. Pabora Haj mpaBUILHBIM ITPABOTIMCAHUEM
U MPOU3HOIIEHHEM CIIOBa «anmneTtut». becega «Kak npaBuibHO HakpbITh cTOM». [IpakTHueckas
pabora mo stoit Teme. becema «Msbl ugem B kade». becema mo Teme. AHanu3 cUTyaluu B
cTuxoTBopeHuu 3. AnekcanapoBoi «Jloxkkorw wmemias, cepautcs Tanromka...» Pabora Hapg
MpaBUJIaMd TOBEACHHUS 3a CTOJOM. AHanu3 curyauuu B ctuxoTBopenun [I'. Ocrtepa «Ot
3HAKOMBIX yX0jd...» AHanu3 cutryauuil. becema mo Tteme. CocTaBieHuEe MpUIIIALICHUN.
Cocranenue namsaTku «B roctu Hajo mpuxoauTh...» becena mo teme. CocraBiieHHe MaMsITKU

«O mpaBuiax TMOBeIEHHs B TpaHCHOpTE, Ha yhule». YUTeHHe CTUXOTBOpEeHHH «A30yka



noseneHus». Urpa «Bolbepu mnpaBuibHbI  OTBET». becena mo teme. AHanu3 CUTyalud B
ctuxotBopeHuu A. bapro «B tearpe». Urpa «Haiigu npaBunbHblil oTBeT». becena «llpaBuna
MOBEJICHHS B OOIIIECTBEHHBIX MECTaX, IIKOJIE, B IETCKOM CaJly, Ha UTPOBOM TUIOIIAIKEY.

becena mo teme. Urpa «Tenedpon». CocraBnenne mnamsatku «llpaBuna BegeHus
teneoHHOTO pasroBopa». Mrpa «Kommmmment». becema mo teme. Urpa «KommimmeHT».
Anamu3 cutyanuu. becenma «YMelW DpaBUIBHO OTKa3aTbCs OT HPEMIOKEHUsS». YUTeHue

CTUXOTBOPEHUH O «BOJIIEOHBIX)» CIOBAX.

IloaBuIKHBIE HTPHI HA CBeKeM BO3/AyXe 10 BbIOOPY aeteii (64)

ITomoru cede cam. (6uac)

Ananu3 cutyauun B ctuxotBopenun M. TokmakoBoit «Ckopo B mikony». Pabora c
MyzApbIMU MBICTAMU. becena o teme. Utenne u ananu3 ctuxorBopenus C. Mapmaka «Kot n
Joaslpu». AHaN3 cuTyanuu B ctuxotBopeHnn ['. Octepa «Ecnu apyr TBOM camblii JIydIIui. . .»
Urpa «3axkonunm npemioxkeHus».becena mo teme. CtuxoTBOopHbIM MOHTax. Mrpa «/laBaii
IIOrOBOpUM». AHaIM3 CHUTyaluuu B TMOTEIIHbIX CKa3kaXx (10 MOTHBaM pPYCCKOTO
donwkiopa).becena mo teme. Pabora ¢ mocnmoBuniamu. Mrpa «3akoHum pacckas». Urpa «Xouy
ObITh». Urenue crtuxotrBopenus II. CunsiBckoro «Betepok ¢ Oepe3koi miemyercs». AHamu3
cutyauuu B pacckaze JI. H. Tosncroro «Oten u cbiHOBBsI». becena mo teme. UteHue U aHanu3
oTpbIBKa 13 pacckasa B. OceeBoii «Jlonr». Urpa «IIponomku npemioxenuey. AHaiau3 CUTyaruu
B ctuxoTtBopenun A. Ilanpiruna «Hactpoenue ynano». Urpa «JIroOut - He mo0uT». AHamu3
BbIpaxkeHus1 A. Ok3toniepu «Thl Bcerja B OTBETE 32 TE€X, KOO MPUPYUHII...» UTEeHUE OTPHIBKOB
W3 CTUXOTBOPEHUH AeTCKuX nucareneil. becena mo teme. Urpa «JlaBait moroBopum». AHanu3s
cutyauuu B ctuxoTBopeHuun [. IlupkoBua «He molimy s B3pocibix 3TuX...» MHWrpa
«Kommnument». becena no teme. Urpa «BpiOepu mpaBUiIbHBIA OTBET». AHAIWU3 CUTyallMd B
ctuxorBopeHun E. bnarunmbnont «Ham pemymka». Wrpa «/laBaii moroBopum». AHamu3
cutyauun B pacckasze JI. H. Toncroro «Crapsiil aen u BHyuek». becena no teme. TonkoBaHue
nocinoBull. Urpa «Krto Oonbine 3Haer?» Bpicka3biBaHus BEIMKUX JOJAEH 0 g00poTe.
NucuenupoBka otpsiBka u3 npousBencHus H. Hocosa «llpuximouenuns Hesnaliku u ero

npy3ei». UTeHne cTUXOTBOpPEeHUH 0 100poTe.

IHoaBukHBIE MTPBI HA CBE:KeM Bo3ayXxe (6 1)

PasyunBanue urp «3om10toe 3€pHbILKO», «He 3eBaii!», «3amags».



Oronek 310poBb4. (3uac)

becena nmo teme Teatpanbhas moctanoBka «Jlokrtop AiGomut». Buxrtopuna «bynp
3p0poB!» Pabora Hax mocioBumamu o 310poBee. Urpa- myremectBue «B cTpaHy 370pOBBS».
Crannus «Moiigoapip» (o nnyHoi ruruene). Cranuus «HeocTopoXHOCTHY (OKa3aHHE MEpPBOI
MIOMOIIM TIPH HecdacTHhIX ciydaeB). Cranmus «He Oomneit» (mpodmnaktuka WH()EKIMOHHBIX
3aboneBanmii). Ctanmusa «OnpsATHOCTEY (yxon 3a onexaoi). Cranums «Jlonoi rps3e» (rurueHa

KUJIUIA) U T. . YPOK - copeBHOBaHue. KynbTypa noBenenus. UenoBek U OKPYXKaAIOMUNA MUP.

Kynbrypa o6mienus. Yenosek u ero 3noposbe. [lucatenu aeram.

IloaBuIKHBIE HTPHI HA CBeKeM BO3/AyXe 10 BbIOOPY aeteil (44)

TemaTuveckoe MJIAHMPOBAHUE

Ne Tema paznena Koix-Bo
4acoB
1 Crnemure nenath 100po 3
2 [ToaBmKHBIE UTPBI HA CBEKEM BO3IYXE 6
3 Hamo nmu npuciaymumBarbest K coBeTaM 6
pOIUTENEH.
4 [ToaBmKHBIE UTPBI HA CBEKEM BO3IYyXE 6
5 Kak oTy4uTh ce0st OT BpeIHBIX TPUBBIYCK. 9
6 [ToaBmKHBIE UTPBI HA CBEKEM BO3IYXE 6
7 [IpaBuia moBeaeHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX 7
8 [ToBMXKHBIE UTPBI HA CBEIKEM BO3yXE 6
9 ITomoru cebe caM. 6
10 [ToaBWKHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3/yXE 6
11 Oronex 3/10pOBbSI. 3
12 [ToaBM>KHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3YyXE 4
Hroro 68
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